
Hallenplan ab 01. März 2025            
 

Montag  Dienstag  Mittwoch  

Halle Platz Halle Platz Halle Platz 

8.00 – 11.00 Uhr 
Kindergarten 
Erzieher/in 

 9.15 – 10.00 Uhr 
Seniorensport 
M. Fried 

 08.00 – 11.00 Uhr 
Kindergarten 
Erzieher/in 

 

11.00 – 13.00 Uhr 
Schule 
Lehrer/in 

 10.00 – 10.45 Uhr 
„Fit im Alter“ 
M. Fried 

 11.00 – 13.00 
 Uhr 
Schule 
Lehrer/in 

 

  14.45 – 15.45 Uhr 
Schule 
Lehrer/in 

   

15.30 – 17.30 Uhr 
Walking Football 
Erika Schuster 

 16.00 – 17.00 Uhr 
Kindersport ab 4 J 
A. Benker, M. Leuker 

  16.00 – 17.00 Uhr 
Minikicker 
F. Schmidt 

  17.00 – 18.00 Uhr 
Kindersport ab Kl. 2 
A. Benker, M. Leuker 

17.00 – 18.00 Uhr 
E-Jugend 
M. v. Rees 

 17.00 – 18.00 Uhr 
F-Jugend 
F. Osmanai 

18.00 – 19.00 Uhr 
TT Jgdtraining 
N. Titze 

 18.30 – 19.30 Uhr 
Step-Aerobic 
Sabine Ahrens 

17.30 – 19.00 Uhr 
C-Jugend K.Fehr-
mann, I.Nintemann 

  

19.00 -20.00 Uhr 
Tischtennis 

 19.30 – 20.30 Uhr 
Gymnastik Damen 
Angelika Behrens 

 19.30 – 20.30 Uhr 
Latin Dance Aerobic 
Jenni Kalk 

 

20.00 - 22.00 Uhr 
Tischtennis 

   20.30 – 22.00 Uhr Volleyball 
 

 

 



Hallenplan ab 01. März 2025            

Donnerstag  Freitag  Samstag  

Halle Platz Halle Platz Halle Platz 

   
 

   

10.00 – 12.00 Uhr 
Schule 
Lehrer/in 

 12.00 – 13.00 Uhr 
Schule 
Lehrer/in 

   

15.30 – 17.00 Uhr 
Kleinkindersport 
A. Eiting 

   14.00 – 16.00 Uhr 
Tischtennis 

 

 17.00-18.30 Uhr 
C-Jugend 
K. Fehrmann, 
I. Nintemann 

  16.00  - 18.00 Uhr 
Tischtennis 
Dieter Eiken 

 

18.00 – 18.45 Uhr 
Rehasport 
Isabell Mumrey 

 18.30 – 19.00 Uhr 
Tischtennis 
Dieter Eiken 

 18.00 – 20.00 Uhr 
Tischtennis 
Dieter Eiken 

 

  19.00 – 20.00 Uhr 
Tischtennis 
Dieter Eiken 

   

 
 

 20.00  - 22.00 Uhr 
Tischtennis 
Dieter Eiken 

   

 
 

 


